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Las Series “EMF Explained”, proporcionan informacién
sobre la tecnologia movil y los Campos Electromagnéticos
(CEM) basada en referencias emanadas de: autoridades
internacionales de salud, gobiernos, academias y de la
industria de las comunicaciones. Las Series “EMF Explained”
fueron desarrolladas por la Asociacion Australiana de
Telecomunicaciones Maviles (AMTA) en asociacion con la
GSMA y el Mobile & Wireless Forum (MWF).

EXPLICANDO EL 5G

¢ QUE ES 5G?

¢QUE POSIBILITARA EL5G?

CUANDO ESTARA LISTO EL 5G?

¢ CUALES SERAN LAS PRIMERAS APLICACIONES PARA EL 5G?
¢ QUE OFRECERAN LOS DISPOSITIVOS 5G?

¢ CUANDO ESTARAN DISPONIBLES LOS DISPOSITIVOS 5G?
;COMOFUNCIONAELRED5G?

5G FUNCIONANDO CON4G

EL SPECTRUM 5G

¢ COMOPROPORCIONAEL 5G CONEXION CONTINUA, MAYOR CAPACIDAD MAYOR
VELOCIDAD Y TIEMPOS DE RESPUESTA?

5G Y LA SEGURIDAD DE LOS CEM

¢EXISTEN LIMITES DE SEGURIDAD PARALA 5G Y LAS ONDAS DE RADIO?
¢QUE DICEN LOS EXPERTOS SOBRE EL 5G Y LA SALUD?
¢ QUE INVESTIGACION SOBRE LOS EFECTOS EN LA SALUD SE REALIZARON

~ CONEL 5G?

¢ SIGUE EN MARCHA LA INVESTIGACION SOBRE EL 5G, LAS ONDAS MILIMETRICAS
(MMWAVE) Y LA SALUD?

¢PODRANLOS DISPOSITIVOS 5G CUMPLIR CON LAS DIRECTIVAS DE SEGURIDAD?

¢ES EL 5G SEGUROPARA LOS NINOS?

¢ QUEOCURRE CONLOSNINOS QUE USANDISPOSITIVOSO PORTATILES, CON
TRANSMISORES DE RADIOFRECUENCIA, PARA SEGURIDAD O
ENTRETENIMIENTO

¢PODRANLOS DISPOSITIVOS5GMINIMIZAR AUTOMATICAMENTE EL PODER DE
TRANSMISOR?

¢ SIGNIFICAEL5GMAYORPOTENCIAY MAYORESNIVELES DE EXPOSICION?

¢ QUE TIPO DE ESTACIONES BASE SE UTILIZAN PARA EL 5G?
LASESTACIONESBASE PARA5GMINIMIZANAUTOMATICAMENTE EL
PODER DEL TRANSMISOR?

¢ QUAL SERA EL TAMANO DE LAS ZONAS DE CUMPLIMIENTO ALREDEDOR DE
SITIOS DE ANTENA DE RED 5G?

¢ES EL 5GSIMILAR AL SISTEMA DE NEGACION ACTIVA UTILIZADO POR
LOS MILITARES?
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Explicandoel 5G ; QUEESEL5G?

5G esla5ageneracion de redes moéviles, unaevolucion
significativa de las actuales redes 4GLTE.

Se estadisefiandolared 5G para atender al enorme crecimiento de
datosy conectividad de la sociedad modernaactual, lainternetdelas
cosasconmillonesdedispositivos conectadosylasinnovaciones del
mafana.

5Goperara, inicialmente, de forma conjunta conlared 4G existente,
antes de evolucionar hacia redes totalmente autbnomas, en
lanzamientossucesivosy conexpansionesdecobertura.

Ademas, para entregar conexiones mas rapidas y de mayor capacidad,
una muy importante ventaja del 5G es el rapido tiempo de respuesta
conocido comolatencia.

Latenciaes eltiempo que tardanlos dispositivos pararesponderse
mutuamenteatravésdelaredinalambrica.Lasredes 3Gtienenun
tiempode respuesta tipicode 100 milisegundos, la4G tarda alrededor
de 30milisegundosyeltiempoderespuestadela5Gseratanbajo
como 1 milisegundo. Estoesvirtualmenteinstantaneo,dandoaccesoa

un nuevo mundo de aplicaciones conectadas.

LA COMUNIDAD CONECTADA
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5G utiliza energia de ondas de radio o radio frecuencia (RF) para transmitir y recibir voz y datos conectando asi nuestra comunidad.



¢, Qué posibilitaralared 5G?

La red 5G posibilitara la conectividad instantanea
de miles de millones de dispositivos, el Internet

de las cosas (1oT) y un mundo verdaderamente
conectado

Hay tres categorias principales para el uso de 5G:

¥ Comunicaciones Masivas de maquina a maquina —
también llamadaselInternetdelas Cosas (loT)queimplica
conectara miles de millones de dispositivos, sin intervencion
humana, a una escalanuncaantesvista. Estotiene elpotencial
derevolucionarlos procesosy las aplicaciones de laindustria
modernaeinclusive de la agricultura, de la manufacturay del
negocio de las comunicaciones.

¥ Comunicaciones de baja latencia ultra-confiables —
las tareas fundamentalesincluyen el control en tiempo real de
los dispositivos, robética industrial, comunicaciones entre vehiculos y
sistemas de seguridad, conducciénauténoma de vehiculosy
redesde transporte mas seguras. Las comunicaciones de baja
latencia también permiten acceder aun nuevo mundoen el que las
atenciones médicas, los procedimientos y tratamientos remotos
seantodos posibles.

» Banda ancha mévil mejorada — proporciona una
velocidad significativamente mayor en la transferencia de
datos y una mayorcapacidad, manteniendo conectadoalmundo.
Lasnuevas aplicacionesincluiranelaccesoaredesfijas
inalambricasde Internetparaloshogares, aplicacionesparala
transmisidnen exteriores, sinlanecesidadde camionetasde
transmisionymayor conectividad paralas personas que estanen
movimiento.

Para las comunidades, a 5G permitira la conexion de miles
demillonesdedispositivos paranuestrasciudadesinteligentes,
escuelas inteligentes y hogares inteligente, vehiculos inteligentes y
mas seguros, mejoras en los servicios de salud y enlaeducacion, y
proporcionaraun lugarparavivirmas seguroy eficiente.

Paralosnegociosylaindustria,la5GylaloT proporcionaranuna
riquezade datostal queles permitiraganarintrospecciénen sus
operacionescomonuncaantes. Los negociosrealizaranoperaciones
ytomaran decisiones en funcion de los datos, habrainnovacionesen
laagricultura, asicomogranjasy manufacturasinteligentes, allanando
el camino para ahorrar costos, mejorar la experiencia del cliente y el
crecimiento en el largo plazo.

Tecnologias Nuevas y Emergentes tales como realidad virtual
yaumentadaestaranal alcance detodos. Larealidadvirtual
proporcionaexperiencias conectadas que noeranposibles
anteriormente. Con5Gy Realidad Virtual usted podraviajarasu
ciudad favorita, ver un partido de futbol en vivo, con la sensacion de
estaren campo de juego, oinclusive podrainspeccionar propiedades
y caminar a través de una nueva casa, todo ello desde la comodidad
de susillon.

5G nos mantendra conectados enlas ciudades, los hogaresy las
escuelasinteligentes del futuro y ofrecera oportunidades que
ni siquiera nos hemos aun imaginado.

5G CONECTANDO LA COMUNIDAD
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5G proporcionara lavelocidad, la baja latencia y la conectividad que habiliten una nueva generacion de
aplicaciones,servicios y oportunidades de negocio jamas antes vistas.



; CUANDO ESTARA LISTA LA RED 5G?

¢ CUANDO ESTARA LISTA LA RED 5G?

5G esta siendodesarrolladoy probando actualmente y estaralista
para su lanzamiento a partir del 2020.

Ladisponibilidad generalizadadelosserviciosde 5G, se esperapara
2025.

¢, Cudles seran las primeras
aplicaciones para la5G?

Elaccesoinalambrico fijo, paralos hogares y los servicios de
banda anchamaovilmejorada, seran probablementelas primeras
aplicaciones que utilicennuevos médems 5G de acceso
inalambrico y puntos de acceso.

¢, Qué ofreceran los dispositivos 5G?

Los primeros beneficios de los dispositivos 5G seranel acceso
significativamente mas velozalos datos, ladescargaylatransmision
continua de contenidos (streaming). Ademas, los dispositivos 5G
tendranunamayorcapacidadde procesamientoy usaranlabaja
latencia. Esto significa que los dispositivos gozaran de conexiones
alaredvirtualmente instantaneas, asi como de mayor conectividad
al estar en movimiento, debido al uso de antenas inteligentes que
direccionan el haz(bean).

¢, Cuando estaran disponibles los
dispositivos 5G?

Seesperaquelosmdvilesdemanoconconectividad 3G,4Gy 5G
esténdisponiblesenel periodo2020—-2021ylabajalatenciaylas
aplicaciones 5G generalizadas maquina a maquina seran desarrolladas
en los proximosanos.

HACIENDAS CONECTADAS
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¢, Como funciona la red 5G ?

Lamayoria de los operadores integrara, en un primer momento, las redes
5G conlas existentes de 4G para asegurar continuidad en la conexién.
Unared movil constade dos componentesimportantes, la“Red de
Acceso por Radio” y la “Red Principal”.

La Red de Acceso por Radio — consta de varios tipos de instalaciones
que incluyen: pequefias celdas, torres, mastiles y sistemas dedicados en
el hogary en edificios que conectan a usuarios moviles y dispositivos
inalambricos con la red principal.

Las Pequefias Celdas seran una caracteristicaimportante de lared 5G,
especialmente, a las nuevas frecuencias de onda milimétricas (mmWave),
frecuencias en las que el rango de conexion es muy corto. Para
proporcionarunaconexioncontinua, sedistribuiranpequefias celdas
agrupadas enracimosdependiendodellugarenelquelos usuarios
requierande conexion, estocomplementaralaredmacroque provee
cobertura de red de area amplia.

LasMacro Celdas5G usaranantenas MIMO (multiplesentradasy
multiples salidas)conmdltiples elementos o conexiones paraenviary
recibir mas datos simultaneamente. Elbeneficio paralos usuarioses
que mas personas pueden conectarse simultaneamente a la red,
manteniendo alta velocidad de transferencia. Las antenas MIMO son
conocidasamenudo como ‘MIMOmasivas’ debidoalgrannimerode
antenasdemultiples elementos y conexiones, a pesar de que el
tamafio fisico es similar al de las antenas existentes en las estaciones
base 3Gy 4G.

La Red Principal - es lared mévil de comunicaciones y de datos que
administratodas las conexiones moviles de voz, datos e Internet. En
elcasode5G, seestaredisefiandola ‘redprincipal’ paraunamayor
integracionconellnternetylos serviciosconbaseenlanubeeincluira
servidores distribuidos alolargo de lared (reduciendo la latencia) con el
fin de mejorar, los tiempos de respuesta.

Muchasdelas caracteristicasavanzadasdela5G, queincluyenla
virtualizacion de las funciones de lared y la fragmentacién de la red para
diferentesaplicacionesy servicios, seran administradas desde la central.

La ilustracion que se muestra a continuacion presenta ejemplos de
servidores de nube local que proveende contenidos alos usuarios de
maneramasrapida(verpeliculas enlineapor transmisioncontinua)yde
aplicacionesdebajalatencia, comoesel casodelos sistemas de prevencion
de colisién paravehiculos.

ARQUITECTURADE LA RED 5G

Ejemplode servidorlocalenunared 5G que proporcionaconexionesmas
veloces y bajos tiempos de respuesta.

Fraccionamiento de la Red - posibilita una forma inteligente de
segmentarlared paraunaindustria, negocio o aplicacion determinada. Por
ejemplo:los servicios de emergencia pueden operaren un segmento de red
independientemente de otros usuarios.

Virtualizacién de las Funciones de laRed —i(NVF eninglés)—es

la habilidad parainiciar funciones de red en tiempo real, en cualquier
ubicaciondeseadadentrodelaplataformadeloperadorenlanube. Las
funciones de red que solian correr en un hardware dedicado, por ejemplo:
un firewall y encriptado en las instalaciones de una empresa puede ahora
operar en un programa en una maquina virtual. NVF es crucial para permitir
rapidaeficienciayagilidad parasoportarnuevasaplicacionesdenegociosy
es una importante tecnologia un nucleo 5G.

ARQUITECTURA DE LA REDS5G
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SERVIDOR CENTRA

Laarquitecturadelared 5Gilustraala 5G y 4G funcionando juntas, con servidores centrales y locales que proporcionan alos usuarios contenidos

con mayor velocidad y aplicaciones de baja latencia.



5G Funcionando con 4G

Cuandoseestableceunaconexion5G,elequipodelusuario(oel
dispositivo)se conectaraalas dos redes, ala4G paraproporcionarel
control de lasefalizaciony ala 5G paraayudara proveer de la conexion
velozdedatos, sumandoseasialacapacidaddelared4Gexistente.

Donde hay coberturalimitada de 5G, los datos son transportados, de la
misma manera que hoy, por la red 4G proveyendo asi de una conexion
continua. Es, esencialmente, conestedisefioquelared5Gestara
complementando a lared 4G existente.

INTEGRACION DE 5G
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5G Celdas Peguenas

¢,Como proporciona la red 5G conexién
continua, mayorcapacidad y mayor
velocidad y tiempo de respuesta?

Mejor conexidn — siempre conectado

Lasredes5G estandisefiadas parafuncionaren conjuncién con
las redes 4G usando una gama de Macro celdas, Celdas
Pequefias ysistemasdedicadosenedificios. Lasceldas
pequefiassonmini estaciones base disefiadas para coberturas
muy localizadas, tipicamente de 10 metros a algunos cientos de
metros, que proveen de coberturade campo paraunagranred
macro. Las celdas pequefias son esenciales para las redes
5G, ya que las frecuencias de onda milimétricas
(mmWave) tienen un rango de conexion muy corto.
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Macro Celdas para amplias areas de cobertura
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ESPECTRO 5G

Espectro Mavil Existente Nuevo Espectro Mavil

Cobertura y Capacidad Capacidad
Por debajo
de 1 GHz m 30 GHz Banda de Onda Milimétrica 100 GHz
WiFi WiFi 4— Conexiones fijas y satélite ——P

4— Mévil Existente —P

o

Macroceldas Macro y Pequenas celdas Pequenas celdas

El Espectro5Gmuestraelrangode radiofrecuenciade 3a 100 GHz connuevashbandas

Espectro aumentado — mayor capacidad, mas
usuarios y mas alta velocidad.

Seproponenfrecuenciasdebandainiciales para5Gdealrededorde 600-
700MHz, 3-4 GHz, 26-28 GHz y 38-42 GHz que agregaran significativamente
unamayor capacidad en comparacion con las actuales tecnologias méviles.
El espectro adicional y la mayor capacidad permitira que haya mas usuarios,
mas datos y conexiones mas veloces. También se espera que, en el futuro,
haya una reutilizacion del espectro de banda baja parala 5G, a medida que
elusodelasredesheredadasdecaiga, parasoportarnuevosusos.

Elaumentodel espectro, porencimade 30 GHz, enlabandade onda
milimétrica (mmWave), proveera de cobertura localizada, pues sélo operan
sobrelineas de corta distancia, con alcance de visibilidad. Los futuros de-
sarrollosderedes5G, posiblemente, usenfrecuencias de ondamilimétrica
(mmW) en bandas de hasta 86 GHz.



ANTENA MIMO FORMADORA DEL HAZ

ELEVACION (Vertical)
FORMADORA DEL HAZ
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5G Mimo Haces maltiples

ango de frecuencia de radio de 3-100 GHz

Antena MIMO Masiva avanzada con direccionador de haz que optimiza la Frecuencia Electromagnética FEM y aumenta la eficiencia

MIMO Masivo—Estacién base multielementos—mayor capacidad, MIMO — Direccionamiento del haz

multiples usuarios, datos a mayorvelocidad ElDireccionamiento del haz es unatecnologia que permite alas antenas
Lared5Gusaraantenas MIMO“masivas” (multiples entradas, multiples MIMO Masivas de las estaciones base, direccionarla radiosefial hacia
salidas)conmultielementos oque permiten multiples conexionespara los usuarios y hacialos dispositivos, en lugar de emitirhaces en todas
enviary recibirmas datos simultaneamente. El beneficio paralos usuarios direcciones. Latecnologia de direccionamiento de haz usa avanzados
consiste en que mas personas pueden conectarse simultaneamente a la red, algoritmos parael procesamientode sefial, conelfinde determinarel
manteniendo un alto rendimiento. mejor recorrido para que la radiosefial llegue al usuario. Esto aumentala
Ladimensidnfisicatotal delasantenas5GMIMO masivas, serasimilaralas eficienciayaquereducelainterferencia(radiosefialesnodeseadas).

de4G, sinembargo, conunafrecuenciamasalta, eltamafiodelaantena
individual es menor permitiendo mas elementos (por encima de los 100)
en el mismo espacio fisico.

Losequipos delos usuarios 5G que comprenden alos teléfonos méviles y
dispositivos también tendran antenas con tecnologia MIMO incorporadas
en el dispositivo, para captar las frecuencias de onda milimétrica.

ESTACIONES BASE

€<=

Mimo masivo 5G

Estacion base sectorial 4G y estacion base 5G con una nueva antena MIMO masiva
multielemento orientable. Se esperaque el tamafiofisicototal de la estacién base
de la antena 5G sea similar al de la estacion base de la antena4G.



Bajalatencia—tiemposde respuestamasveloces

Labajalatenciacon5Gse haalcanzadograciasalossignificativosavancesen
la tecnologia de los dispositivos moviles y en la arquitectura de la red mavil.

Tiempo de Respuestas

Tecnologia (milisegundos)
Sistemas 4G - LTE 20-30 ms
Banda ancha mdvil mejorada 5G 4-5ms

Sistemas 5G - URLLC (Ultra Reliable
Low Latency Communications)

Dispositivos 5G (Equipos de usuarios)

Tecnologia mejorada y mayor capacidad de procesamiento en los
Equiposdel Usuarioyenlos dispositivos sonlos principales aportes para
acelerarlos tiempos de respuesta. A medida que el conjunto de chips
se vuelve mas avanzado, se puede procesar datos amayor velocidad y
reducir el tiempo de respuesta llamado de latencia.

Red 5G — Arquitectura de Red Mavil

Serequierencambios significativos tantoenlaRedPrincipal (Core)
como Redes de Acceso Radioeléctrico (RAN) para entregar baja latencia.

Cambios en la Red Principal

Conlaredprincipal redisefiada, la sefializacionylos servidores
distribuidos enlared, una caracteristicaclave esacercarmasel
contenido al usuario final y reducir el recorrido entre dispositivos para
las aplicaciones criticas.

Buenosejemplosson: servicios de video bajodemanda, portransmision
continua, enlos que es posible almacenaruna copia o “cache”’de
contenido popular, enservidoreslocales,de modo que eltiempode
acceso es mas rapido.

Cambios en la Red de Acceso de Radio

Para alcanzar baja latencia, La Red de Acceso de Radio (RAN) necesitara
que se la reconfigure de tal manera que se vuelva sumamente flexible
y que su software se configure de maneratal que pueda soportar
caracteristicas tan diferentes de los tipos de servicios que el sistema 5G
pretende ofrecer.

Bajalatencia y altafiabilidad en lainterfaz aérea requieren de nuevas
técnicas radioeléctricas para minimizar el tiempo de demora alolargo
de laradiofrecuencia dentro de unos pocos intervalos de transmision
(TTls)junto con una mayor robustez y mejoras en el encriptado para
alcanzarunaltoniveldeconfiabilidad (porejemplo: sedemoraose
pierde un mensaje de cada mil millones).

Laimplementacionde unaRedde Acceso Radioeléctrico (RAN)virtual,
dindmica y configurable, no sélo permite que la misma opere a una muy
bajalatenciaconaltorendimiento, sinoquetambién permitealared
movilajustarsealoscambioseneltraficodered,alasfallasdelaredy
alos nuevos requerimientos topolégicos.

¢ Qué serareconfigurado? La nueva arquitectura existira como una Red
de AccesoRadioeléctricoRANdividida4G/5Genlaqueelplanode
Usuario (5G)y el plano de control (4G) estan separados. Esto requiere
la separacion del hardware de uso general del hardware de red especial.
Lafuncionalidaddelhardware de usogeneral (nodos)es aptaparala
virtualizacion de las funciones de red (NFV), mientras que el hardware
especializado de la Red de Acceso Radioeléctrico RAN pasara a ser
dindmicamente configurable.

www.emfexplained.info
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La SEGURIDAD de la 5G y de los CEM

¢Hay limites de seguridad para la red 5G y para las ondas de radio?

Si. Hay amplias directivas internacionales que rigen la exposicién alas
ondasradioeléctricasincluyendolas frecuencias propuestas para 5G. Los
limites fueron establecidos por organizaciones cientificas independientes,
tales como la Comision Internacional para la Proteccion Contra la
Radiaciones No lonizantes (ICNIRP) e incluyen margenes sustanciales de
seguridad para proteger a todas las personas contra todos los peligros
descriptos.

Estasdirectivas fueron ampliamente adoptadas enlos estandares de todoel
mundo y fueron avaladas por la Organizacion Mundial de la Salud (WHO).

¢ Quédicenlosexpertossobrelared5Gyla
salud?

En cuanto a los efectos de las exposiciones a la radiofrecuenciay
de latecnologiainalambrica enlasalud, la conclusién general de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS)es:

‘A pesar de una amplia investigacion, a la fecha, no
hay evidencia que permita concluir que la exposicion
a campos electromagneéticos de bajo nivel sea
perjudicial para la salud humana”

OMS — Acerca de Campos Electromagnéticos — Sintesis de los Efectos
sobre la Salud - Punto Clave 6

En cuanto alasredesinalambricasylasalud, la conclusiéondela
OMS es;

“Considerando los muy bajos niveles de exposicion
ylos resultados recopilados de las investigaciones
realizadas hasta la fecha, no hay evidencia
cientifica convincente de que las débiles sefiales de
Radiofrecuencia emitidas por las estaciones base y
porlas redesinalambricas causen efectos adversos
para la salud”

Fuente: Informe dela OMS sobre estacionesbasey tecnologias
inalambricas

Sobrelaseguridad de los teléfonos moévilesla Organizacion Mundial
de la Salud aconseja,

“Se ha realizado gran nimero de estudios, en las
ultimas dos décadas, para determinar si los teléfonos
moviles presentan un riesgo potencial para la salud. A
la fecha, no se han establecido efectos adversos sobre
la salud causados por el uso de teléfonos moviles”

“‘Mientras que, por una parte, no se ha determinado
un riesgo creciente de tumor cerebral, por la otra,

el creciente uso de teléfonos moviles y la falta de
datos sobre el uso de teléfonos moviles por periodos
mayores a 15 arios, justifican una mayor investigacion
sobre el uso de teléfonos moviles y el riesgo de cancer
cerebral. En especial, con la reciente popularidad en el
uso de los teléfonos moviles por parte de los jovenes,
esta franja etaria estara, potencialmente, sometida

a una mayor exposicion a lo largo de su vida. Por tal
motivo, la OMS ha promovido la profundizacion de

la investigacion de este grupo. Varios estudios que
investigan los potenciales efectos a la salud en los
nifios y adolescentes estan en curso”

OMS Nota descriptiva 193 junio 2014 — Campos Electromagnéticos y
salud publica: teléfonos moéviles

éQué investigacion se ha realizado sobre los efectos de la 5G en la salud?

Las frecuencias electromagnéticas usadas para 5G son parte del espectro
deradiofrecuencias que hasidoexhaustivamenteinvestigado, pordécadas,
entérminos deimpactosenlasalud. Alolargode 50afios se havenido
realizandoinvestigacion cientifica sobrelos posibles efectos enla salud por
exposicionalasradiosefialesusadas enlos teléfonos moviles, estaciones
base yotros serviciosinalambricos, inclusive las frecuencias previstas para
5GYy las ondas milimétricas (mmWave).

Losdatos deestainvestigacion hansidoanalizados por muchos grupos
de revision formados por expertos. Ponderandola evaluacion de todo

el cuerpo cientifico, no hay evidencia que convenzaalos expertosenel
sentido que la exposicién, por debajo de las recomendaciones fijadas por
laComision Internacional de Proteccion Contrala Radiacion No lonizante
(ICNIRP), acarree algun perjuicio conocido ala salud de adultos y nifios.

El EMF-Portal (www.emf-portal.org): es una amplia base de datos, de
accesolibre, sobrelainvestigacion cientificade los efectos de los Campos
Electromagnéticos EMF. Dicha base de datosincluye estudios sobre los efectos
de la radiofrecuencia en la salud. Este portal es administrado por la Universidad
Técnicade Aachen, Rhin-Westfalia, Alemaniay linkeadodesdeelsitioweb
delaOMS.El sitio: EMF-Portalcontienemasde 25.000articulos cientificos
publicados sobre los efectos de los campos electromagnéticos en el &mbitode
labiologiaydelasaludy2.500estudiosencomunicacionesmoviles.

Entérminosdeinvestigacionespecificasobrelasfrecuencias5G, labasede
datos enumera aproximadamente 350 estudios de investigacion sobre los
efectos delasondas milimétricas mmWave ylos campos electromagnéticos
EMF enlasalud. Exhaustivasinvestigaciones sobrelas ondas milimétricas
(mmWave)ylasaludfueronllevadas acaboenradares, microondasy
aplicaciones militares.



w ¢Se sigue investigando sobre 5G, Ondas milimétricas (mmWave)
y salud?

Si, las actuales investigaciones sobre las frecuencias de ondas milimétricas
(mmWave) tienen por objetivo alinearlas con las recomendaciones sobre
exposicién humanaa frecuencias porencimay pordebajode los 6 GHz,
zonasen las que los pardmetros de medicion cambian de Tasade Absorcion
Especifica(SAR) pordebajo de 6 GHz para Densidad de Potenciaporencima
de 6 GHz. Paramasinformacion sobre SAR ver http://iwww.sartick.com/.

La investigacion apunta también a las propiedades dieléctricas de la
pielhumana, paraasegurar que los niveles de densidad de potenciay el
promedio al cual la onda electromagnética transporta energia a través de un
areadelapiel,seajustenalosvaloresdetemperaturaque sonlabasede
las recomendaciones para la exposicion humana.

Por ejemplo, un dispositivo mévil que opera a 5 GHz sera evaluado mediante
lamediciénde SARparadeterminarsicumpleconlas recomendaciones.
Losnivelesde SAR (Tasade Absorcion Especifica) fueronfijados paralimitar
elpoderde absorcion,detalmaneraqueelincrementodelatemperatura,
enlacabezaoel cuerpo, generado por el dispositivofuncionandoasu
maxima potencia, esté por debajodellimiterelevante equivalente. Sise
operara el mismo dispositivo a 6.5 GHz, seré necesaria una nueva medicion
deladensidad de potencia, es decir que se deberan verificar parametros de
medicionque respetenelmismolimitealaumentarlatemperatura.

w ¢Podranlosdispositivos 5G cumplirconlasdirectivasde
seguridad?

Latecnologia5G se utilizaraenunaampliagamade dispositivos y sera
lacolumna vertebral para el Internet de las Cosas (loT). Todos estos
dispositivos seran evaluados para garantizar que se ajustenaloslimitesde
seguridad de Radiofrecuenciaadoptados porlas agencias de todo el mundo

w ¢Es 5G segura para los nifos?

Si, los limites de seguridad del Campo Electromagnético EMF, cubrenlos rangos
defrecuencia5G, e incluyenampliosmargenes de seguridadconelfinde
protegeratodaslas personas, inclusive a nifios, de todos los peligros conocidos.

» ¢QUE OCURRE CON LOS NINOS QUE USAN DISPOSITIVOS O
MOVILES CONTRANSMISORES DE RADIOFRECUENCIA PARA
SEGURIDAD O ENTRETENIMIENTO?

Losradiotransmisores en este tipo de dispositivos, generalmente transmiten
conmuy bajapotencia. Cuandosontesteados, seles exige querespetenlos
limitesde exposicionnacionaleseinternacionales. Porejemplo: Cuandose
mira un video, el dispositivo esta recibiendo informacién durante la mayor
parte del tiempo y so6lo transmite informacion en cortos periodos. Otro tipo
dedispositivos tales comorastreadores personales también transmiten por
cortos periodos de tiempo.

w ¢Podran los dispositivos 5G minimizar automaticamente el poder
del transmisor?

Si, los dispositivos 5G minimizaran, automaticamente, el poder del
transmisor al nivel mas bajo, con el fin de completar satisfactoriamente la
comunicacion conlared. Este poder de control automatico ha existido en
lasgeneracionesanterioresdetecnologiasméviles (2G,3Gy4G)ayudando
aminimizarlainterferencia, prolongarlavida util de labateriay limitar,
también, laexposiciondelusuarioalos campos electromagnéticos. El
poderde transmision del dispositivo es controlado porlared.

w ¢5G significa mayor potencia y mayores niveles de exposicion?

No-Lasredes5G estandisefiadas para ser mas eficientes y usaran menor
potenciaquelas actualesredes, paraprestarlos mismos servicios.

Conlaintroduccion de nuevas tecnologias, es posible que haya un pequefio
incrementoen el niveltotal de las radiosefiales, debidoal hechoque los
nuevostransmisoressonactivos. Enalgunospaises, el desarrollode 5G puede
ocurrir como parte del cierre de redes inalambricas anteriores. Basandonos
en latransicion de tecnologias inaldmbricas previas podemos esperar que los
niveles totales de exposicion se mantengan relativamente constantes y una
pequefia fraccién de la exposicion internacional recomendada.

» ¢Qué tipos de estaciones base se utilizan para la 5G? 12

LasEstacionesBase quese utilizanparalared 5G constarande variostipos
deinstalacionestalescomo: celdas pequefas, torres, mastilesy sistemas
dedicados para el interior de edificios y para el hogar.

Lasceldas pequefias seran unacaracteristicaimportante de lasredes 5G,
especialmente, en las nuevas frecuencias de onda milimétricas enlas que
elrango de conexién es muy corto. Para proveer de conexién continua, se
distribuirén celdas pequefias agrupadas segun los requerimientos de conexién
delos usuariosy estocompletaralared macrode estaciones base 5G.

Las redes 5G funcionaran en conjuncién con lasredes 4G. En muchos
casos, las estaciones base 4G existentes, seran usadas para equipos 5G
adicionales.

w ¢las estaciones base 5G minimizan automaticamente la potencia
del transmisor?

Si,lasredes 5G estanespecificamente disefiadas paraminimizarlapotencia
del transmisor,en mayor medida que las redes4G existentes. Lasredes 5G
utilizanunanuevay avanzadaarquitecturaradialy principal que es muy
eficiente y minimiza las transmisiones, ajustandose a los requerimientos del
servicio, esto deriva en niveles 6ptimos del campo electromagnético. Lared
también controlael nivel de potenciadel dispositivoasu nivel mas bajo,
conelfin de completar una comunicacion 6ptima conlared.

w ¢Cudl sera el rango de las zonas de cobertura que rodean los
emplazamientos de las antenas de la red 5G?

Losestandarestécnicos paralasredesydispositivos5Gaunestanen
desarrollo, sin embargo, se espera que el rango de lazona de cobertura para
las antenas 5G sea similaral de las otras tecnologias mdviles que utilizan
transmisores de potenciasimilar.

Lasantenas delared mévil son tipicamente direccionales. Las zonas de
cobertura se extienden hacia el frente de la antenay a una corta distancia
por encimay por debajo de ésta.

Lasredesmovilesestandisefiadas parautilizarsélolapotencianecesaria
para proveer servicios de calidad. Demasiada potencia causaria
interferenciay afectaria atodoslos usuarios. Unode los objetivos dela 5G
es un aumento sustancial en la eficiencia energética de lared.

Donde se agrega unared 5G a un sitio ya existente, con otras tecnologias
moviles, la zona de cobertura existente puede aumentar debido a la
incorporacionde latecnologia 5G; esto dependera, sin embargo, del disefio
delemplazamiento y de la configuracion de lared.

w ¢Es 5G similar al Sistema de Negacion Activa usado por los
militares?

No. Los Sistemas de Negacion Activa desarrollado por los militares utilizan
sefiales direccionales de ondas milimétricas de muy alta potencia, aveces
llamadas “rayos de calor”, enlabanda de 90 GHz y estan disefiados para
calentarla superficie de objetivos tales como la piel de un humano y porel
calor controlar o restringir el acceso.

5Gy otras ondas milimétricas mmWave de radiocomunicaciones usan
diferentes frecuencias y una fraccion de la potencia. Los limites de la
exposicionhumanaimpuestosalatecnologiadelascomunicaciones
moviles, evitan que ocurra el calentamiento.

Hayinformacionadicional disponible sobrelos sistemas de Negacion Activa
ADS, disponibles aqui.

http://inlwp.defense.gov/About/Frequently-Asked-Questions/Active-
Denial-System-FAQs/
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